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SØKNAD OM ØKONOMISK SOSIALHJELP    KONFIDENSIELT 
 
 
NB! OPPLYSNINGENE MÅ DOKUMENTERES  
Du er pliktig til å opplyse om all typer inntekter og formue. 
Tilbakeholdte eller uriktige opplysninger kan medføre straffeansvar. 
 
 

Personnummer (11 siffer): Navn: 
Adresse: Postnr./-sted: 
Yrke: Telefon-/mobilnr: 
Kontonummer: E-post: 

 
 

SIVILSTAND: 
 

Ugift Gift          Partnerskap           Samboer Separert/skilt Enke/enkemann  
 
Navn og fødselsdato/personnummer til ektefelle/partner/samboer: 
 
Navn: _________________________________  Født:________________________________ 
 
 

HVA SØKES DET OM? 
 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 
 

BEGRUNNELSE FOR SØKNADEN: 

 

 

 

 

 
 

 
TIDLIGERE KONTAKT MED NAV? 

Ja  Nei   

Hvis ja, hvilken kommune:_________________________________   Når:________________________ 
 

 

STATSBORGERSKAP: 

Norsk       Utenlandsk 

Hvis utenlandsk: Asylsøker       Flyktning            Humanitært grunnlag Annet 

Hvis utenlandsk: Hvilken nasjonalitet:_____________________________ 

   Ankomst til Norge, dato:__________________________ 
 

 

Dato:_________________ 
Saksnr:________________ 
Klientnr:_______________ 
Saksbeh:_______________ 
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FAMILIESITUASJON: (sett evt. flere kryss) 

Hvem bor du sammen med? 

 Ektefelle  Partner  Bor alene   Barn under 18 år  

 Samboer  Foreldre  Uten fast bopel  Barn over 18 år  

Andre: ____________________________________________________________________________________ 
 

HVIS DU HAR BARN UNDER 18 ÅR: 

Hvor mange barn har du forsørgeransvar for: _______  Hvor mange bor sammen med deg: _______ 

Navn: __________________________________  Fødselsnr (11 siffer):__________________________ 

Navn: __________________________________  Fødselsnr (11 siffer):__________________________ 

Navn: __________________________________  Fødselsnr (11 siffer):__________________________ 

Navn: __________________________________  Fødselsnr (11 siffer):__________________________ 

Navn: __________________________________  Fødselsnr (11 siffer):__________________________ 

Navn: __________________________________  Fødselsnr (11 siffer):__________________________ 

Navn: __________________________________  Fødselsnr (11 siffer):__________________________ 

Navn: __________________________________  Fødselsnr (11 siffer):__________________________ 
 

 

ARBEIDSSITUASJON: 

 Fast arbeid   Student    Arbeidsledig/reg. NAV  Ikke arbeidssøker 

 Midlertidig   På arbeid med tiltak   Arbeidsledig/ikke reg. NAV   
 

Nåværende arbeidsgiver:_________________________________ 

Hvis arbeidsledig, fra hvilken dato:_________________________ 
 

 

HVORDAN BOR DU? 

 Eier leilighet/hus   Hybel   Hotell/pensj.   I institusjon 

 Innskuddsleilighet   Hos foreldre  Midlertidig hos andre  Leier leilighet/hus 
 

 

MOTTAR DU/DERE BOSTØTTE FRA HUSBANKEN? 

 Ja   Nei 

Hvis nei, har du søkt?  Ja, dato:____________  Nei 
 

 

HOVEDINNTEKT: 

 Arbeidsinntekt  Introduksjonsstønad   Sosialhjelp    Andre inntekter 

 Ytelse fra NAV  Kvalifiseringsstønad  Blir forsørget   Stipend/lån 
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DERSOM DU HAR HOVEDINNTEKT FRA NAV, HVILKEN? 

 Sykepenger   Arbeidsavklaringspenger  Overgangsstønad   Alderspensjon 

 Dagpenger   Uførepensjon   Supplerende stønad   Etterlattepensjon 

Hvis du har søkt annen ytelse, hvilken?:_______________________________ Søknadsdato:________________ 
 

INNTEKTER OG UTGIFTER – dokumentasjon på inntekter/utgifter må legges ved søknaden 
 

Inntekt pr mnd Søker Ektefelle/ 
partner/samb. SUM Dokumenteres med 

kopier av: 

In
nt

ek
te

r 

Arbeidsinntekt brutto    Siste lønnsslipp 
Hovedinntekt fra NAV brutto    Siste lønnsslipp 
Intro-/kvalifiseringsstønad    Siste lønnsslipp 
Stipend/lån    Tilsagn om lån/stipend 
Bostøtte    Relevant dokumentasjon 
Grunn-/hjelpestønad    Siste lønnsslipp 
Barnetrygd     
Barnebidrag/-pensjon    Bidragsavtale/ 

vedtaksbrev 
Kontantstøtte     
Stønad til barnetilsyn    Siste lønnsslipp fra NAV 
Leieinntekter    Relevant dokumentasjon 
Andre inntekter (spesifiser)    Relevant dokumentasjon 

Sum inntekter pr måned:     
 
 Når mottok du siste lønn eller ytelse fra NAV:_________________ 

 Når mottok ektefelle/partner/samboer siste lønn eller ytelse fra NAV:___________________ 
 

Utgifter pr måned Søker Ektefelle/ 
partner/samb. SUM Dokumenteres med 

kopier av: 

T
re

kk
 Skattetrekk, samlet    Siste lønnsslipp 

Påleggstrekk    Siste lønnsslipp 
Bidrag/barnebidrag    Bidragsavtale 
Fagforening/pensjonstrekk    Siste lønnsslipp 

B
ou

tg
ift

er
 

Husleie/fellesutgifter    Leiekontrakt/siste 
husleiekvittering 

Renter boliglån    Nedbetalingsplan bank 
Avdrag boliglån    Nedbetalingsplan bank 
Strøm    Kopi av strømfaktura 
Fyringsutgifter    Relevant dokumentasjon 
Kommunale avgifter 
Eiendomsskatt 

   Faktura 

Forsikring hus/innbo    Forsikringsavtale 

U
tg

ift
er

 
til

 b
ar

n Barnehage    Faktura 
SFO    Faktura 
Andre utgifter til barn, 
spesifiser 

   Relevant dokumentasjon 

A
nn

et
/h

el
se

 Spesifiser 
 
Lege/medisin/fysioterapi 

   Faktura 

Sum utgifter pr måned:     
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FORMUE – dokumenteres med utskrift av ligning eller kopi av selvangivelse 

Bankinnskudd (inkl. BSU/høyrentekonto):  Ja   Nei  Hvis ja, kr: _____________ 

Fast eiendom/innskuddsleilighet:   Ja   Nei  Hvis ja, verdi:___________ 

Hytte:  Ja   Nei  Hvis ja, verdi:____________ 

Bil:  Ja   Nei  Hvis ja, merke/årsmodell/verdi:_____________________________ 

Båt:  Ja   Nei  Hvis ja, verdi:____________ 

Annen formue:___________________ 
 

GJELD: 

Oppgi låneformål, f.eks. boliglån, forbrukslån, avbetalingskjøp m v. 
Betalingsplan fra låneyter legges ved søknaden. 
Låneformål Låneyter/kreditor Avbetaling pr mnd Renter pr mnd Restgjeld 

     

     

     

     

     

SUM    
 

 

FULLMAKT 

Jeg/vi bekrefter at ovenstående opplysninger er riktige, og gir herved NAV Hamar fullmakt til å innhente nødvendige 
opplysninger fra andre offentlige myndigheter. Dersom min/vår økonomiske situasjon endrer seg i perioden jeg/vi 
mottar økonomisk sosialhjelp, plikter jeg/vi å underrette NAV. Å holde tilbake/gi feilaktige opplysninger er underlagt 
straffeansvar. 
 
Alternativ betalingsmottaker 
Økonomisk stønad kan gis som bidrag, lån, garanti for lån, eller varer og tjenester, jfr. Lov om sosiale tjenester i NAV 
§22. NAV kan utbetale en innvilget stønad direkte til kreditor uten samtykke, dersom det er grunn til å tro at 
stønadsmottakeren ikke vil bruke stønaden til innvilget formål jfr. Lov om sosiale tjenester i NAV §21. 
 

Ved innvilgelse ønsker jeg at stønaden utbetales direkte til kreditor:   Ja   Nei 
 

Hamar, den______________    Søkers underskrift___________________________________ 

Ektefelle/partner/samboers underskrift_____________________________________ 

Merknader: 

 


