
 

 

 

 

Foredrag, kino og samtaler,  7.– 14. november 2023 

Åpenhet om døden 

Tirsdag 7. november «Døden på Butangen»  

Hamar bibliotek  

Klubbscene Rolf Jacobsen   

Kl 19.00—20.00 

Bokbad med forfatter Lars Mytting i samtale med sykepleier Reidun Hov 

Satelitten kafé er åpen før arrangementet 

Gratisbilletter  

bestilles her 

   

Onsdag 8. november «Utforsk livet og døden med Munch»  

Park Hamar 

Kl 18.00—20.00 
Foredrag og dialog med forskningsleder Gustav Jørgen Pedersen ved  

Munchmuseet og legespesialist i palliativ medisin Christiaan Rhodius 

Påmelding her  

innen 6. november 

   

Torsdag 9. november «Ingenting å le av»  

Hamar kino 

Kl 18.00—21.00 

 

Kinofilm og panelsamtale. Billetter koster 100kr og kjøpes på hamarkino.no 

Panelsamtale ledes av sjef ved Teater Innlandet, Thorleif Linhave Bamle. I panelet: 

sykehjemsoverlege Harald Sanaker, kreftkoordinator Marte Lill Solstad,  

professor Lars Danbolt og ambassadør for «Leve» Tone Haugen. 

Filmen vises kl 18.00-19.50, samtalen går kl 20.00-21.00. 

Kjøp billett på  

hamarkino.no 

   

Fredag 10. november Frivillighet nær døden og i sorgen  

Bylaben Hamar 

Kl 15.00—18.00 
«Om Håp» - Inspirasjon og støtte for frivillige, profesjonelle og andre som er nært 

på sorg og død -sykehusprest, psykodramaterapeut og veileder Margit Husevåg  

Erfaringer fra frivilligheten og likepersonarbeid – Hospice Sangen og Røde kors  

våketjeneste, Sagatun Recovery, Kreftforeningen og Hamar kommune 

Påmelding her  

innen 9. november 

   

Mandag 13. november Vandring for livet  

Pilegrimssenter Hamar  
Storhamargata 125  

Kl 18.00—21.00 

Pilegrimsvanding med fortellinger og lystenning i Hamardomen 

Menneskemøter -Tone Stræte og Ann Elin Lium 

Sorgens mange ansikter -Kjell Endre Bonesrønning 

Oppmøte på Pilegrimssenteret. Kaffe og noe å bite i. 

Påmelding her  

innen 10. november 

Tirsdag 14. november Oppmerksomhet på livet - åpenhet om døden  

Domkirkeoddens aula 

Kl 09.00—15.30 
Fagdag med temaene eksistensiell helse, ritualer, sorg, fremtidens utfordringer 

Se eget program på hamar.kommune.no/utviklingssenter/aapenhet-om-doden  
eller scan qr-kode under 
 
Enkel lunsj og kaffe. Pris: 400kr (etterfaktureres) 

Påmelding her  

innen 10. november 

Førstemann til mølla og gratis alle dager (unntatt kino/fagdag). Målgruppe: pårørende, pasienter, frivillige, helsepersonell og andre interesserte. 

Arrangør: Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester i Innlandet (Hedmark), Hamar kommune og KS-samarbeid om etisk kompetanseheving 

Kontakt: Åsa Serholt Jensen - 482 070 27  - Reidun Hov - 932 45 422  
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