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1 Kommunens mål for barnehagene 

Vet du at et lite menneske utvikler seg og lærer mer i løpet av de første sju årene 

av sitt liv, enn det gjør resten av livet? 

Selv om barnehagene i løpet av året har merkedager og fester, så er det det alt det som barna 

opplever i hverdagen, som setter de mest dominerende sporene.  

 

I barnehagene våre får barna gode hverdagsopplevelser med hverandre og med omsorgsfulle og 

engasjerte voksne. De opplever tid til nærhet, undring og lek, de lærer om verden og seg selv. 

Hvert eneste lille øyeblikk kan være utgangspunkt for kjempestore gleder eller bunnløse sorger. 

 

Latteren er sjelden langt unna, og med humor og innlevelse, klarer vi det meste. Opplevelser, prat 

og undring sammen blir starten på gode relasjoner og trygghet i hverdagen. Og hverdagen vår 

starter og avslutter med kontakt med barnas foreldre. Sammen vil vi gjøre barnehagedagen og 

hverdagene best mulig for barna.   

Det er flest hverdager i barnehagen - som ellers i livet. 

«Trygg, lekende og lærende» er vår felles visjon. 

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og danning. 

Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. 

Barnets beste skal alltid være et overordnet mål.  

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den 

nasjonale rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver.  Årsplanen skal også 

beskrive hvordan vi jobber for å nå Hamar kommunes felles målsetninger for 

barnehagene: 

> Barnehagebarn skal ha et trygt og inkluderende barnehagemiljø som fremmer helse, trivsel 

og læring, og som forebygger mobbing og andre krenkelser. 

> Barnehagebarn skal møte autoritative ansatte, med evne til å skape gode relasjoner. «Alltid 

større, sterkere, klokere og god!»  

> Barnehagebarn skal få et pedagogisk tilbud som støtter det enkelte barns lek, utvikling, 

danning og læring. 

> Barnehagebarn skal utvikle gode språklige og sosiale ferdigheter, samt god 

realfagskompetanse gjennom lek i trygge omgivelser. 

> Barnehagebarn skal utvikle forståelse for bærekraftig utvikling gjennom erfaringer med 

naturen, gjenbruk og omsorg for miljøet.  
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2   Om barnehagen 

 Hol barnehage er en 3 - avdelings kommunal barnehage som ligger øverst på Holsjordet rett ved 

Furuberget. Her har vi utsikt over hele Hamar og Mjøsa. Opprinnelig har huset tilhørt en storgård 

med en historie som strekker seg helt tilbake til 1548. Vi pusset opp og bygget ut bygningen i 

2017. 

Barnehagen ligger i et rolig område med lite biltrafikk og Furuberget som nærmeste nabo. Vi 

bruker skogen jevnlig og vår egen leirplass rett ved barnehagen. Vi har en stor og flott 

utelekeplass og vi har egen fotballbane/skøytebane, «bobbane»/akebane om vinteren og vi har 

gode muligheter for å gå på skøyter. Vi benytter også Furneshallen til gymlek. 

Vi har egne frukttrær i hagen. Vi kan plukke både, plommer, pærer og epler om høsten, i tillegg til 

rips, solbær og bringebær. Vi har også kjøkkenhage hvor barna får være med i prosessen fra frø til 

planter og innhøsting. Det finnes også en grillhytte og en gapahuk innenfor gjerdet vårt som vi 

benytter. 

Vi i Hol barnehage legger vekt på at barn og voksne trives sammen og at vi skal gi hvert enkelt 

barn, nærhet, omsorg og anerkjennelse. Vi vil bidra til at barna tilegner seg kunnskap, ferdigheter 

og holdninger gjennom lek- og læringsprosesser. 

Vi har derfor fokus på: 

> Trygghet og omsorg – egne rutiner for tilvenning i barnehagen og ved overgang til 

andre avdelinger 

> Glede og humor  

> Sosial kompetanse og livsmestring 

> Ukentlige turer i nærområdet og Furuberget 

> Fysisk aktivitet i hverdagen og bruk av gymsal/puterom 

> Klubber i aldersinndelte grupper på tvers av avdelingene 

> Å skape gode lekemiljøer for barna 

> Legger til rette for felles opplevelser 

> Setter av god tid til barnas lek og ønsker at leken skal dominere hverdagen vår 

> Å ha gode relasjoner mellom barn/barn og barn/voksne, og mellom voksen/voksen 

> Språkstimulering 

> Realfag/matteglede 

> Personalet holder seg faglig oppdatert gjennom kursing, litteratur og kollegial 

refleksjon 

> Hol barnehage er en lærende bedrift med studenter fra Universitetet og vi tar imot 

lærling 
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Personalet er spesielt opptatt av å gi omsorg og har barnas beste i fokus! 

Det er også viktig for oss å ha et positivt og utviklende samarbeid med foreldrene, som er bygd på  

gjensidig tillit og ønske om at Hol barnehage skal være en god barnehage, for barn, foreldre og 

ansatte.  

Vi bruker Visma foresatt, som kommunikasjonsverktøy mellom foreldre og barnehagen. 

 

3 Tilvenning 

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få  

en trygg og god start i barnehagen, samt overganger innad i barnehagen.  

 

 

4 Omsorg 

Barnehagen skal aktivt legge til rette for omsorgsfulle relasjoner mellom barna  

og personalet og mellom barna, som grunnlag for trivsel, glede og mestring. 

   

I barnehagen skal alle barna bli sett, forstått, respektert og få den hjelp og støtte de har 

behov for. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

- Foreldre og barn blir kontaktet pr. e-post etter inntaket. 

- Vi vil sikre god informasjonsflyt. 

- Flere tilvenningsdager for de yngste i løpet av våren. Ref. Jättamodellen. 

- Besøksdager for alle nye barn i løpet av våren. 

- Tilvenningsdager, planlagte og uplanlagte, på våren for de barna som skal skifte 

avdeling til høsten. 

- Alle barn og foreldre får god og tett oppfølging i tilvenningsperioden. 

- Primærkontakt? Vi ser at det å velge primærkontakt, kan være litt tidlig før vi ser 

relasjoner mellom ansatte og barn. Så vi lar barnet vise oss, hvem det føler seg 

tryggest på. 

- Foreldre får oppstartsamtale kort tid etter at barnet har begynt i barnehagen. 

- Ingen barn er like og vi er opptatt av å se det enkelte barn sitt behov. 

- Vi følger råd for tilvenning i «Plan for tilvenning i barnehagen». 
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5 Lek 

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. 

 

Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas lek og læring. 

 

Vi skal ha et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve glede og engasjement. 

 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

- Barnet skal møte trygge, tilstedeværende og rause voksne. 

- Barnet skal møte nære voksne som gir kjærlighet, trøst og kos, og som har evne og 

vilje til innlevelse og samspill. 

- Vi voksne skal møte barna med tydelighet, forutsigbarhet og anerkjennende 

kommunikasjon. 

- Trygghetssirkelen – hele personalet har kjennskap til trygghetssirkelen og arbeider i 

henhold til prinsippene her. 

- Vi voksne gir positive tilbakemeldinger til barna når de er gode på å inkludere andre i 

lek og aktivitet 

- Vi ønsker at foresatte opplever en trygg og inkluderende relasjon til barnehagen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

- Vi setter av god tid til lek 

- Vi skaper gode lekemiljøer ut fra barnas interesser og endrer disse underveis i året 

- Vi har lekegrupper innad på avdelingene 

- Vi har lekegrupper på tvers av avdelingene 

- Vi skal være tilstedeværende voksne i leken som støtter og veileder barna 

- Vi hjelper og støtter barna til positive og lekende samspillrelasjoner 

- Vi har felles utelek for hele huset 

- Barna får være med å medvirke og er delaktige i sine valg av lek og aktiviteter 

- Vi skal ivareta barn som står utenfor felleskapet i leken 
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6 Danning 

Barnehagen skal støtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna 

utvikler positiv selvfølelse. 

 

Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler evne til å reflektere over egne 

handlinger og væremåter. Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet. 

 

 

 

7 Læring 

Barnehagen skal oppleves som et stimulerende og utforskende miljø som  

fremmer barns nysgjerrighet og lærelyst. 

 

Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne 

evner i et inkluderende læringsmiljø. 

 

Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle fagområdene i 

rammeplanen. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

- De voksne i barnehagen er reflekterte i egen rolle og ønsker å være bevisste 

rollemodeller 

- De voksne veileder barna slik at de kan forstå felles normer og verdier som er viktige 

for fellesskapet. 

- De voksne skal følge opp barneperspektivet. 

- De voksne skal «ruste barna til livet». 

- Barna skal lære vanlig «folkeskikk». 

- Barna skal møte voksne som hjelper barna til å mestre samspill i gruppe. 
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8 Vennskap og inkludering 

Barnehagen skal arbeide forebyggende og systematisk for å fremme et trygt og  

godt barnehagemiljø. 

  

Alle voksne i barnehagen har plikt til å følge med, undersøke, gripe inn, varsle  

og sikre at tiltak settes inn når det er mistanke om eller kjennskap til  

krenkelser.  

 

I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, samt få venner 

og bidra i et sosialt fellesskap. 

 

 

Se «Plan for trygt og godt barnehagemiljø». fra Hamar kommune. 

Barnehagene deltar i den nasjonale satsningen Kompetanseløftet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

- Leken er en sentral læringsarena hos oss. 

- Vi voksne sørger for at alle fagområder er ivaretatt gjennom opplevelser, aktiviteter og 

samtaler med barna. 

- Vi voksne skal stimulere og tilrettelegge innenfor alle utviklingsområder. 

- Vi voksne skal være til stede og engasjerte. 

- Vi voksne skal introdusere nye tema, fenomen, materialer og redskaper for barna. 

- Barna skal få bruke hele kroppen og alle sanser i sine læringsprosesser. 

- Vi voksne skal støtte barnets identitetsutvikling 

- Vi voksne skal synliggjøre og fremheve mangfold og ulikheter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.hamar.kommune.no/getfile.php/1338959-1693298861/Hamar%20kommune/Kategorier/Barnehage%20og%20skole/Plan%20-%20trygt%20og%20godt%20barnehagemilj%C3%B8_web.pdf


 

Årsplan for Hol barnehage 

 2025/2026 

 8 

 

 

9 Kommunikasjon og språk 

 

Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for 

egne meninger og følelser.  

 

Barnehagen skal bidra til at barna bruker språk til å skape relasjoner, delta i lek og som 

redskap til å løse konflikter. 

 

Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. 

 

Se støttemateriell i Rammeplanen 

Husk! «Kompetanspakke – Språkstimulerende læringsmiljø KFL» 

«Dette vet vi om barnehagen: Språkstimulerende læringsmiljøer» 

Se evt. lokal plan for bruk av tilskudd for å styrke den norskspråklige utviklingen for 

minoritetsspråklige barn. 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

 

- Vi innreder til et godt stimulerende språkmiljø ved bruk av bilder/konkreter av dagligdagse 

ting barna kjenner igjen 

- Barna får jevnlig være med i lesegrupper 

- Vi har samlingsstunder flere ganger i uka 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

- Vi har fokus på trygghet, tillit og trivsel i hverdagen 

- Vi voksne ser, lytter og anerkjenner barna 

- Barna skal føle seg betydningsfulle i samspill med andre barn og voksne 

- Vi er tilstedeværende voksne som støtter barna 

- Vi snakker sammen på en inkluderende måte 

- Leken har en sentral plass i hverdagen 

- Vi legger til rette for mye lek/vennskap både avdelingsvis og i klubber på tvers 

- Barna skal møte voksne som er gode rollemodeller for glede, vennlighet og humor. 

- Vi jobber alltid forebyggende så barna skal ha det trygt og godt hos oss i Hol barnehage! 
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- Vi låner bokkasser fra biblioteket – alltid tilgjengelig litteratur 

- Vi voksne leser bøker når barna selv ønsker det 

- Vi synger og bruker rim og regler i hverdagen 

- Vi voksne setter ord på alt vi gjøre og er lyttende til barna 

- Vi voksne stiller åpne spørsmål og har mange samtaler med barna 

- Bevisst bruk av dagtavle på avdelingene og annen visuell støtte 

- Fokus på variert og stimulerende lekemiljø bidrar til økt språkstimulering 

 

 

Realfag 

Hamar kommune er realfagskommune. Kommunen ønsker gjennom en felles realfagssatsing å  

utvikle det systematiske arbeidet med realfag i hele læringsløpet fra barnehagen og videre oppover 

i skolen.  

 

Barnehagen skal gi barna opplevelser, erfaringer og kunnskaper med realfag. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

Vi voksne bruker matematiske og faglige begreper tilpasset barnas alder i leke-

aktiviteter og hverdagssituasjoner: 

- Barna skal få leke og eksperimentere med tall, mengde og telling, og barna 

skal få bruke kroppen og sansene for å utvikle romforståelse 

- Alle 3-åringer i Hamar kommune skal gjennomgå Hent-N for å kartlegge 

forståelse og kobling mellom antall og telling. Dette er en lekbasert øvelse. Vi 

setter også inn lekbaserte tiltak for å forebygge dyskalkuli, dvs. 

matematikkvansker 

- Vi er på turer i skog og mark, og bruker skogen som arena for undring og 

refleksjon 

- Vi bidrar til utforsking og nysgjerrighet 

- Vi har realfagsmateriell tilgjengelig på huset og kan for eksempel ha uker hvor 

vi har spesielt fokus på realfag/eksperimentering 

- Vi lytter til barnas innspill og resonnement. 

- Vi har bokstaver og tall visuelt på avdelingene. 

- Vi voksne bruker realfag bevisst i hverdagen, og vi er glade i å eksperimentere. 

- Vi bruker telleregler og sanger. 

- Vi spiller spill, kaster terning og gjenkjenner tall. 

- Vi gjenkjenner geometriske former. 

- Vi teller på ulike språk 
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Se "Plakat - Hva tenkte du nå?"                                                                                               

10 Bærekraftig utvikling 

Alle barnehagene i Hamar kommune er miljøtårnsertifiserte.   

 

Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.  

Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

 

Miljøbevissthet: Lære barna om naturen, ressurser og hvordan ta vare på miljøet. 

Dette kan innebære alt fra å resirkulere, redusere matsvinn, bruke miljøvennlige 

materialer, til å utforske naturen på turer og aktiviteter. 

 

 

- Vi går på turer i naturen hver uke. 

- Vi bruker miljøvennlige og gjenbrukte materialer i lek og aktiviteter og forming 

- Barna får være med å så frø og følge planter/vekster i egen kjøkkenhage/hage 

- Barna får være med å høste inn pærer, plommer, epler, rips, solbær fra hagen. 

- Barna får være med å ta opp poteter og diverse fra kjøkkenhagen.  

- Barna får være med på dugnader 

- Vi har fokus på gjenbruk 

- Vi reparerer ting som har gått i stykker 

- Vi jobber for å redusere matsvinn 

- Barna lærer å ta være på hverandre gjennom lek og samtaler 

- Barna deltar i miljøfyrtårnarbeidet med små oppgaver og prosjekter. For eksempel. 

søppelsortering og bidra med søppelplukking i nærområdet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.hamar.kommune.no/getfile.php/133605-1637508328/Hamar%20kommune/Kategorier/Barnehage%20og%20skole/Hamar_Kommune_plakat_A3_til_print%20%28002%29.jpg
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11 Fysisk aktivitet, livsmestring og helse 

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og følelse av egenverd. 

  

Barna skal få støtte i å mestre motgang, håndtere utfordringer og bli kjent med  

egne og andres følelser. 

 

Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for  

hvile.  

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner. 

 

Se støttemateriell fra Rammeplanen. 

«Bra mat i barnehagen» og «Mat og måltider i barnehagen» (Helsedirektoratet)  

«Matjungelen» og «Plan for et trygt og godt barnehagemiljø. (Hamar kommune) «Psykisk helse i 

barnehagen- forstå hvordan det er inni meg når jeg er ute av meg.» (Pedlex) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

 

- Vi voksne er til stede og støtter barna i alle situasjoner. 

- Vi tar barnas følelser på alvor og lar de få rom til å gi uttrykk for dette. 

- Vi har alltid barnets beste i fokus og tilrettelegger for det i hverdagen. 

- Vi tilbyr måltider 3 ganger i uka, barna får medvirke. 

- Vi serverer alltid frukt/grønnsaker til måltidene. 

- Vi setter av god tid til måltider og ser på måltidet som en felles arena for gode samtaler 

og gode samspill 

- Vi har tradisjon for å ha fiskekoldtbord sammen med barna i desember. 

- Vi har et unikt uteområde til fysisk aktivitet, for eksempel egen sykkelbane. 

- Vi har faste turdager 

- Vi benytter eget puterom og går jevnlig i gymsal 

- Barnet får sove/hvile ut fra egne behov 

- Vi skal bidra til at barna blir kjent med kroppen sin og utvikler bevissthet om egne og 

andres grenser. 

- Vi anerkjenner barnets egenverdi og er oppmuntrende voksne slik at barna mestrer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/webinar-livsmestring-og-helse/
https://www.helsedirektoratet.no/brosjyrer/bra-mat-i-barnehagen-rad-tips-og-oppskrifter
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-barnehagen
https://barnehage.matjungelen.no/
https://www.hamar.kommune.no/getfile.php/1338959-1693298861/Hamar%20kommune/Kategorier/Barnehage%20og%20skole/Plan%20-%20trygt%20og%20godt%20barnehagemilj%C3%B8_web.pdf
https://issuu.com/pedlex/docs/psykisk_helse_i_skolen_9788283721843
https://issuu.com/pedlex/docs/psykisk_helse_i_skolen_9788283721843
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12 Digital kompetanse 

Barnehagen skal legge til rette for at barn utforsker, leker, lærer og selv skaper  

noe gjennom digitale uttrykksformer, samt utjevne sosiale forskjeller.  

 

Barnehagen skal utøve digital dømmekraft og bidra til at barna utvikler en  

begynnende etisk forståelse knyttet til digitale medier. 

 

 

 

 

13 Medvirkning 

Barn skal ut fra individuelle forutsetninger og behov delta i demokratiske  

prosesser og ha innflytelse på det som skjer i barnehagen. 

  

Barnehagen skal ha en praksis som kjennetegnes av at personalet aktivt etterspør barns  

egen opplevelse av å være inkludert i fellesskapet. 

 

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnets beste 

som mål. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

 

- Vi vil benytte PC/iPad/nettbrett som redskap for å utforske og lære om et 

pedagogiske tema/emne 

- De eldste barna skal få mulighet til å fotografere med iPad. 

- De eldste barna skal få prøve «Blue bee bot» for å lære seg strategier for 

koding og samarbeid med andre 

- Barna får etter hvert en begynnende opplæring i bruk av egnede læringsapper 

på nettbrett – for eksempel Salaby 

- Vi snakker med barna om nettvett 

- Vi voksne skal ha en bevisst holdning til hvilke bilder som deles på Visma. 
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14 Overgang barnehage og skole 

Alle barn skal i løpet av sin tid i barnehagen få mulighet til utvikling, mestring,  

læring og trivsel - uavhengig av sine forutsetninger. 

 

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at  

barnet får en trygg og god overgang fra barnehage til skole.  

 

Se «Overgang barnehage, skole og SFO». (Hamar kommune – egen gruppe på Teams)  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

- Barna får valgmuligheter ut ifra rammer som vi voksne setter 

- I alle aktiviteter vi tilrettelegger skal barnets stemme høres 

- Barna velger selv aktiviteter og lek 

- Når vi har smøremåltider – velger barna selv hva de ønsker på brødskiven/rundstykke 

sitt 

- Vi har barnesamtaler her og nå i lek, rutine og hverdagssituasjoner 

- Barna medvirker i sin egen bursdagsfeiring 

- Barna får være ordensbarn 

- Vi tilrettelegger aktiviteter ut fra barnas interesser 

- Vi vil legge til rette for et tillitsfullt foreldresamarbeid og foreldrene er representert i 

Foreldreutvalget og i Samarbeidsutvalget. 

 

Foreldremedvirkning: 

Vi har lavterskel for å sette av tid til samtale med foreldrene. Men vi ønsker alltid at samtaler 

rundt litt mere såre/utfordrende situasjoner, ikke blir snakket om over barnets hode eller i 

garderobesituasjon. Da kan vi finne tid og sted litt uforstyrret.  

Det er viktig å klargjøre på et tidlig tidspunkt at foreldrene innehar hovedoppgaven i 

oppdragelsen av barna, mens barnehagen har erfaring og kompetanse på barnet generelt. Med 

barnet i fokus har foreldre og barnehagen et godt utgangspunkt for et godt samarbeid. Foreldre 

har flere møteplasser i barnehagen hvor de kan medvirke: Foreldremøter, foreldresamtaler, 

gjennom brukerundersøkelser, dugnader, andre felles arrangementer og ved deltakelse i FAU og 

SU. 
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Det er en del basisferdigheter barna bør ha med seg inn i skolen som vi jobber bevisst med. Det 

er: 

- Lære seg å vente på tur 

- Lære seg å dele med andre 

- Lære seg å ha hensiktsmessig stemmebruk 

- Lære å kle av og på seg selv 

- Lære seg selvstendighet rundt toalettbesøk 

- Lære å smøre sin egen mat 

- Lære å rydde opp etter seg 

- Lære seg å passe på egne klær og utstyr 

- Lære seg «folkeskikk» respekt og høflighet for andre 

I arbeid med de eldste barna skal: 

- Lek og sosial kompetanse vektlegges 

 

- Vi gjennomfører Skrivedans 

 

- Vi oppfordrer barnet til å øve på å skrive navnet sitt 

 

- Språkleker som fremmer språklig bevissthet 

 

- Høytlesning av bøker 

 

- Sang – og regelleker 

 

- Vi gir barna muligheter til å utfordre egne grenser 

 

- Vi har fokus på mestring 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

- Vi har en egen skolestarterklubb, og Gullklubben møtes minimum 1 gang pr. uke.  

- Vi følger kommunens overgangsplan og vi møter jevnlig i nettverksmøter 

- Vi følger opp «Overgangsobjekter» - det kan være sanger, bøker og leker som barna 

skal kjenne igjen når de starter på skolen. 

- Vi jobber bevisst med selvstendighetstrening og barna lærer å inkludere seg selv og 

andre i leken. 

- Barna får kjennskap til Skrivedans 

- Vi har en foreldresamtale på våren, hvor vi fyller ut skjema for god overgang til skolen i 

samarbeid med foreldre. 
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15 Tidlig innsats - «Laget rundt barnet» 

Barnehagen skal tilpasse det allmennpedagogiske tilbudet etter barnas behov 

 

Barnehagens innhold skal formidles på en måte som gjør at ulike barn kan delta  

ut fra egne behov og forutsetninger. 

 

Se «Handlingshjulet» ny høst 2025 

Se «Sjekkliste- allmennpedagogiske tiltak i barnehagen» - ligger i Teams 

Se «2-årskontakt» for Hamar kommune – ligger i Teams 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

Vi arbeider kontinuerlig med relasjonsarbeid gjennom autoritativ voksenrolle: 

 

- Vi tilrettelegger det allmennpedagogiske tilbudet slik at alle barn kan delta 

etter sine forutsetninger 

- Barnet skal hjelpes til å skape trygge relasjoner til andre barn og voksne 

- Vi voksne følger med, observerer og kartlegger  

- Vi voksne legger vekt på godt foreldresamarbeid og vi samarbeider med andre 

instanser etter behov. Det kan for eksempel være; Pedagogisk psykologisk 

tjeneste, logoped, fysioterapeut, helsestasjonen eller barnevernet 

- Vi voksne skal ha en inkluderende holdning til alle barna 

- Vi voksne skal ha en god organisering av barnehagedagen og dele barna i 

grupper 

- Vi benytter dagtavler for å gi visuell støtte for rutiner og overganger 
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16 Planlegging, vurdering og dokumentasjon 

Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet. 

 

 

 

 

 

 

Fastsatt av SU: Oktober 2025, FAU-leder Erlend Høen Laukvik og Merete Rangberg 

Barnehagens styrer: Anne Nordsveen 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

- Vi har 6 planleggingsdager i året som vi bruker til kompetanseheving, 

forbedringsarbeid, evaluering og planlegge fremover 

- Vi bruker alle typer møter til planlegging av pedagogisk innhold og drift. Vi 

vurderer alltid om det er til barnas beste (Dvs. avdelingsmøter, pedagogmøter, 

ped.ledermøter, personalmøter og planleggingsdager) 

- Vi dokumenterer i Visma gjennom bilder, kalender, månedsbrev og 

dagsrapporter 

- Vi evaluerer egen praksis hver dag og gjør endringer hvis det vil gjøre dagen 

bedre for både barn og voksne 

- Vi evaluerer jevnlig det pedagogiske innholdet og driften vår 

- Vi observerer barna og tilrettelegger ut fra barnas behov 

- Vi benytter pedagogisk analyse for å analysere, evaluerer og forbedre vår 

pedagogiske praksis 

- Jevnlige møter i Samarbeidsutvalget 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


